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Deutscher Karate Verband e.V.

Kyu-Dan - das Graduierungssystem

5
r -3
Mudansha Yudansha Kodansha
QE F}'L %‘ (Technische (Geistige
'REYY .2 Meistergrade) Meistergrade)
Ober bezeichnung - mu: keine
JL = FJL
- dan: Grad _R I |:ll _R
- sha: Person - Y u: Innehaben - ko: hoch
Sempai ke
Deshi (Schiiler) 5'1—:“ % 5% ! I
_ »
Per sonenbezeichnung H%
i - Sen; voraus
- sen: voraus
- pai: Gefahrte/Kamerad _ i leben
9 Kukyu weil3
8 Hachikyu gelb
5 Godan
7 Shichikyu orange
1 Ichidan 6 Rokkudan
6 Rokkyu griin
2 Nidan 7 Shichidan
Bezeichnung S Giggy blau .
3 Sandan 8 Hachidan
4 Shikyu blau
4 Y ondan 9 Kudan
3 Sankyu braun
10 Judan
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2 Nikyu braun
1 Ikkyu braun
Renshi
Renshi - ren: trainieren/
tben
Der Suchende Kyoshi %& Ei ‘i
Am Anfang des Weges Kyoshi - kyo: lehren
Bequtungen Der Anerkannte Schiiler %’r‘ Eﬂi
Der Technische Experte Hanshi
Hanshi - han: Beispiel/
Modell
Shihan
in allen Fallen: shi - Lehrer
Technische Verfeinerung
(okuden).
omote ml {—-
Technische Stufe % - oku: das Innere
(Das AuRere, die - den: die Uberlieferung
Oberflache)
Mit 4. Dan Grenze der
korperlichen Technik
erreicht
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Geistige Stufen (Shu-
Ha-Ri)

Shushin

ALy

- shu: Anfanger

- shin: Geist

Ha-Stufe
(For menfreiheit)

9z

- ha: Bindel
- aku: ergreifen
(= Sinn erfassen)

ab Yondan: Ha- Das
Uberschreiten,

Hinterfragen der Formen

ab 5. Dan: Seishin

1

- sai: Geidt, Energie

- shin (in diesem Falle)
Gott

5. und 6. Dan; kokoro
(Geist)

™
TR
(Grad des Wissens)

7.-10. Dan: iro kokoro

AL

ab 9. Dan: Ri-Stufe

Wahrheit

Matthiasv. Saldern

Zuriick zum Anfang
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